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7 FAITS SAILLANTS A RETENIR DE LA LITTERATURE !
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en Chaudiere-Appalaches

Le temps d’apprentissage scolaire

a été réduit.

Les jeunes ont été exposés a moins

Lécart entre les étudiants forts et faibles
va s'accroitre.

Il y aura un goulot d’étranglement de

une situation de

de 70 % des contenus disciplinaires

. . la population étudiante en 2022-2023.
au primaire et au secondaire.
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Comme la 4¢ secondaire est une année
déterminante, les conséquences sur les
apprentissages seront plus importantes
pour la cohorte 2022-2023 que la
cohorte 2021-2022.

Il y a des retards scolaires en sciences,
mathématiques et langues.

Les retards seraient plus importants pour
les garcons, les jeunes défavorisés et

les étudiants en situation de handicap.
—

LE PROJET ESH-TRANSITION : QUE MONTRE T'IL?

ETUDE LONGITUDINALE SUR TROIS TEMPS

de I'adaptation scolaire,
sociale et émotive;

des services et des
accommodements;

des pratiques inclusives

des enseignants;

de I'expérience pandémique.
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2019

AVRIL
2020

42 % sont des étudiants en
situation de handicap (ESH):
TDAH, troubles de santé mentale,
troubles de |'apprentissage

avec des évaluations
rétrospectives au 1" mars 2020
et au 1¢" décembre 2021

www.fse.ulaval.ca/transition/etude

4 trajectoires d'adaptation
scolaire, sociale et émotive
identifiées dans cette étude :

&) FONCTIONNEMENT ELEVE
&) AMELIORATION
&) FONCTIONNEMENT FAIBLE
&) DETERIORATION

f" ADAPTATION SCOLAIRE,
C)) SOCIALE ET EMOTIVE

des étudiants ont rencontré des difficultés a répondre aux exigences des
enseignants et des programmes de formations pendant la 1 vague de la pandémie.

61

9 % des étudiants ont eu une baisse importante de I'adaptation scolaire.

ont vu des améliorations de I'adaptation scolaire.

SCOLAIRE

des étudiants ont rencontré des difficultés d'ajustement social
pendant la 1 vague de la pandémie.

36

11 % des étudiants ont eu une baisse importante de |'adaptation sociale.

ont vu des améliorations de leur adaptation sociale.

ET EMOTIVE

SOCIALE

FACTEURS DE VULNERABILITE
POINTS
IMPORTANTS

=) Les étudiants de la trajectoire
élevée réussissent plus de cours
que ceux des autres groupes.
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> Etre un parental trouble de santé =) Les étudiants des trajectoires
handicap comme faible mentale o q - q
les troubles gargon détérioration et amélioration
GIap eSS oo I I ont de meilleurs résultats que
__________________________________________ ceux de la trajectoire faible.
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Le revenu générale au ) o =» Des sous-populations a risque
familial secondaire LG 2w ez esielaes ui doivent étre accompagnées
< 60 000 (MGS) (avec les parents ou non) q " e Pag
inférieure plus spécifiquement, comme

a 80 par exemple les étudiants ayant

un diagnostic en TSM, dont les
parents ont un revenu faible et
dont la MGS est faible.

Les jeunes vivant encore
chez leurs parents ont été moins

isolés pendant la pandémie.
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DES JEUNES DES JEUNES DES JEUNES
DECLARENT DEVENIR DECLARENT S’INQUIETER SONT NERVEUX. S'INQUIETENT DE
NERVEUX QUAND LES LA PLUPART DU TEMPS. CE QUI VA ARRIVER.

CHOSES NE VONT PAS

COMME ILS LE VOUDRAIENT.

COMMENT FAIRE POUR LES COHORTES A VENIR?

OPTIMISER LES APPRENTISSAGES (QUELQUES PISTES DE REFLEXION)

AU COLLEGE
1655
» Soutenir la résilience des enseignants
» Soutenir leur développement technopédagogique

» Se concerter avec les enseignants du
secondaire sur les savoirs et stratégies
essentiels

» Diminuer le nombre de journées pédagogiques

» Communiquer aux jeunes les plans de cours et prolonger le temps de présence en classe

ainsi que les ouvrages clés, des |'admission

» Optimiser la stratégie RAIl et créer un guichet
unique de services

» Porter attention aux ESH avec plans
d’intervention et réduire le nombre d’étudiants

a risque par enseignant

» Promouvoir |"éducation informelle et
construire des alliances avec les camps d'été

» Fournir des outils d'apprentissage et
de récupération en ligne

» Promouvoir le tutorat par les pairs

» Formation et supervision des tuteurs

» Dépistage des tutorés

» Etablir des communications personnalisées
avec les parents et les informer sur les cours
et les étapes de cheminement

» Assurer un accés équitable, inclusif et facile
aux ressources d’enseignement et services (en
ligne ou en présentiel) et adopter des pratiques
pédagogiques inclusives et cohérentes avec la
conception universelle de |'apprentissage

CREER DES CLIMATS INSTITUTIONNELS
ET PEDAGOGIQUES « SECURISANTS »

En travaillant sur les croyances - celles des enseignants, En ajustant nos conceptions du handicap

des étudiants, des parents, de la société -
et sur l'intelligence

CONCEPTION
STATIQUE
DE L'INTELLIGENCE

OG>

ATTEINTE DE SES OBJECTIFS

)
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ESTIME DE SOI
MOTIVATION

REUSSITE SCOLAIRE

CONCEPTION
DYNAMIQUE
DE L'INTELLIGENCE

0

(se questionner sur les différents champs
touchés : moral, médical, social,
limitations, inclusions et exclusions)

En renforcant nos pratiques
pédagogiques centrées
sur la maitrise des apprentissages
plutét que la performance

CLIMAT DE MAITRISE
(MODELE TARGETS)

» Sentiments d'appartenance scolaire
» Sentiments de compétence
» Réactions adaptées a la suite d'un échec

EMOTIONS

> Intérét pour les défis

» Utilisation de stratégies cognitives
(ex.: I'élaboration) et métacognitives
(la planification)

» Effort et persistance a la tache

» Actifs en classe en posant des questions
» Recours a |'aide de I'enseignant

» Peu de procrastination et de tricherie

» Meilleure réussite des examens a
développement

COGNITIONS

» Diminution de I'effort

COMPORTEMENTS
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CLIMAT DE
PERFORMANCE

Pour aller plus loin sur ces pistes de travail, cliquer ici

» Anxiété de performance; symptémes dépressifs
» Moins forte appartenance scolaire
» Plus grand sentiment d’injustice en classe

» Croyance absolue au talent pour réussir
» Attributions externes des échecs

» Augmentation de la tricherie et du plagiat

et de la persévérance

» Procrastination et comportements
problématiques en classe
» Baisse de rendement scolaire en période
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