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W D'autres ingrédients de réussite? 

Prendre une position spéciale pendant la lecture et en fonction de l'histoire 
Utiliser un accessoire, un objet qui fait référence à l'histoire 
Favoriser la participation de l'enfant et échanger avec lui ou elle 
Mimer un geste ou une action pour illustrer le texte 
Choisir un lieu en particulier 
Être dynamique 

POUR LES O ·1 AN 

LIRE PAR LE TOUCHER 

• Préparer des tissus de différentes textures
• S'installer confortablement pour lire avec le bébé
• Pendant la lecture, passer les différents tissus sur

les mains, les pieds, les joues, etc.
• Décrire les sensations par des mots simples

POUR LES JANS ET PLUS 

LIRE À UN PERSONNAGE IMAGINAIRE 

• Inviter l'enfant pour une période de lecture
• Lui mentionner que la lecture sera pour son ourson
• Commencer la lecture pour l'ourson
• À la fin, faire semblant d'écouter l'ourson donner

son appréciation
• Proposer une deuxième lecture

MIMER LES IIMOTIONS DES PERSONNAGES 

• Lire un livre dans lequel les émotions sont à l'honneur
• Questionner l'enfant sur celles-ci
• Après plusieurs lectures, demander à l'enfant de

mimer l'émotion

COMPARER DEUX PAGES DE COUVERTURE 

• Choisir deux livres
• Les placer côte à côte
• Décrire ce qu'on y voit
• Questionner l'enfant sur certaines ressemblances

et différences
• Lui demander de choisir le livre qui sera lu 

1 Les âges sont à titre indicatif, mais ces activités peuvent être adaptées à d'autres âges. 
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